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☆主催 ツ 振深 沢 地 区 ス ポ ー

鎌        倉

深 沢 地 区 連 合

合  午前 8時 30分

選手人場  2.国 旗掲揚

来賓祝辞  8.審 判長注意

興 会

市

内 会

午前 9時

開会の言葉  4

選手宣誓  10

と き:令 和 7年 10月 12(日 )

ところ :深 沢 小 学 校 校 庭

(予備日 10月 13日 (月 )祝 日)☆協賛

☆集

1 
・

7. ‐

町

開会式

9.

優勝杯返還

競技開始

5.会長挨拶  6.表 彰式 (ス ポーツ功労者)

☆蘭会式 :午後 2時 30分
1 -同整′」 2.優勝杯授与 3 審判長講評 4 国旗降納 5 万歳三il昌  6 閉会のことは (大会終了予定 :午後 3時 00分 )

☆学校敷地内は全面喫煙禁上です。  ☆ゴミは分別収集し各自治・町内会で持ら帰りを願います。
☆運動中の事故・傷病について、応急手当てを施しますが、その後の責任は負いかねますのでご承知おきください。
(市民活動補償制度 (保険)が利用出来ます。事前の手続きは必要ありませんが、観戦者は補償対象になりません)

中止の場合

当日 (又は予備日)に 雨天が予想される場合、前日午後 3時に開催の可否を、振興会から各地区判内会長・自治会長・スポーツ担当役員向けに連絡します。
OB協力者、青少年指導員、湘前記念病院、深沢小学校・深沢中学校へは事務局から連絡します。 *各 参加者への連絡は振興会からは行いません。

参加人数について

若年人日の減少により、種目によっては参加定員を満たせない事例が増えて来ました。その場合、以下のような対応が考えられます。
1   年齢制限の緩和。より低学年の子供が、不足した高学年の子供の穴を埋める。この逆に高学年の子供が低学年の子供の穴を埋める事は出来ません。
2 - 近隣地区間で人を融通しあう事を協議する。 (‐部地区では行われています。)
3   どうしても参加定員を満たせない種日のみ断念する「欠場」。(こ の場合、運営への報告をお願いします。)
4   初めから全種目への参加を

"千

念する「出場辞退」。(こ の場合、運営への報告をお願いします。)(こ の場合でも、町内会長・自治会長、スポーツ担当役員、
協力役員 の参加はお願い致します。)

NO 種 目 参 カロ 者 各町内参加人数 競 技 種 国 内 容

全 員 体 操 全 員 全員参加 ラジオ体操第 1を行う 円

2 が ん ば れ ・ か け っ こ 年長 ―」ヽ学生男女
年長 ウ」ヽ学生各学年全員参加 年長・ 1年～2年 50イi 3年 ～4年 80イテ

5年^6年 100イ ,  1組 の人数は 6人
外

3 zix')vr,- 60歳 以 上 男 女
本  書|` 役  員

12

12

名

名

第 70回深沢地区市民運動会の「12」 文字をパイ、

ルにはめ込む
内

4 な わ と び リ レ 般  女  子 女 6名
6人 でリレー 縄がバ トン 縄は各町内で用意
1人半周 (100仁 )

外

5 釜令 言」 り
4ヽ   学   生
*梶原山 2チ ーム

20名 (男 10名、女 10名 )
グランド中央で 2つ に分けた小学生男女混合チー

ムによる対抗戦
1内

6 風 船 (折 り 紙 )と り 幼 児 ・ 園 児 幼児・園児全員参加
幼児 園児による風船 (折 り紙)と り 中央で行

内

お  玉  リ   レ
60歳 以 上 男 女
小 学 生 低 学 年

60歳以上男女と小学生の混成チ

ーム (lo名 /チーム)

混成チームによりお玉にピンポン玉を乗せピンポ

ン玉をリレーする
内

8 女 子 400(Fリ レ ー 般  女  子
―般 (中高生は2名 まで)

4名

1テーム 4人で 1人 100イi(半周)走 る。

スバイク禁止   タイムにより順位を決足
外

0

9 男 子 800仁 リ レ ー 般  男  子
一般 (中高生は2名 まで)

4名

1チ ーム4人で 1人 200で,(一周)走 る。

スパイク禁止   タイムにより順位を決定
外

③

10 町 内 対 抗 力 く ら べ 予 選 一 般 男 女 混 合 男 4名 、女 4名
各チーム 8人 1本勝負。軽く綱を持ち中腰で開始

男女各 4チ ームが準決勝・決勝へ
困

11 親 子 で リ サ イ ク ル
同 児 ～ 小 学 生

低学年とその親

園児～小学生低学年 5名
一般男女 (子の親・祖父母可)5

名 計 10名

親が紙袋を持ち子供を指導しながら、3種のゴミ

を拾い分別かごに入れる。紙袋をリレ‐―。アンカ

ーは紙袋をミックスペーーパーヘ

内

[昼    食] 午前 12時 00分 午後 1時 00分

12 障 害 物 競 走
小 学 生 男 女

*梶原山 2チ ーム
各学年 男 2名、女 2名
計 24名

箱くぐつ、平均台をまたぎ、マットの上の口吻吻爾
をくぐり、ボールをついてゴール.

外

13 バ ト ミ ン ト ン リ レ ー 小 学 生 高 学 年 男女 各 4名 (8名 /チーム)
バ トミントンラケットにンャトルを乗せ リレー

(ン ャトルがバトン)
内

14 町内対抗力 くらべ準決・決勝 ‐般 男 女 混 合
予選通過

4チーム

予選通過の男・女共 4チームによる準決勝・3位

決定戦・決勝 決勝のみ 3本勝負
内

0

15 町 円 対 抗 リ レ

小 学 生 低 男 女 ・

小 学 生 高 男 女 ‐

一  般  男  女

小低学男女・小高学男女 ―一般

男女 31歳以上・一般男女 El■～30

歳以下各 1名 計 8名

30歳以下 一般男子 (ア ンカー)200イ「
その他は 100仁走る。

タイムにより順位を決足

外

0


